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PERITONITIS NEUMOCOCICA ASOCIADA A DIU  {
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INTRODUCCION:
La peritonitis neumocacica es una infeccion conocida en la infancia pero poco frecuente en adultos previamente sanos, asociandose usualmente a cirrosis y pacientes con sindrome nefrético. S. pneumoniae es el principal agente
causal de neumonias adquiridas en la comunidad y el segundo de meningitis purulentas, pero rara vez la causa de infecciones intraabdominales. Se han planteado tres puertas de entrada a la cavidad peritoneal: via hematogena tras

bacteriemias secundarias a infecciones del tracto respiratorio, del tracto gastrointestinal o via ascendente a través del tracto genital . Son cada vez mas frecuentes los casos descritos en pacientes portadoras de dispositivos
intrauterinos (DIU).

Se presenta el caso de una paciente portadora de DIU que desarroll6 una sepsis secundaria a una peritonitis neumocdcica.

DESCRIPCION DEL CASO

Paciente de 33 anos que acude al servicio de urgencias por dolor abdominal y fiebre
de 38.5°C de 48H de evolucion, refractario a tratamiento analgésico oral. Nauseas sin
vomitos. No otra sintomatologia. T*: 38°C. TA: 100/70mmHg. FC: 138lpm. SatO2: 100%.
EF: Abdomen en tabla, defensa a la palpacion generalizada.
En la analitica destacan: leucocitosis 25000, PCR 50, PCT 7.
Se realiza TAC ABD: Cambios inflamatorios y abundante cantidad de ascitis intraabdominal
difusa por todo el abdomen, hallazgos que sugieren EPI, a correlacionar ginecolégicamente.
Se realiza exploracién ginecoldgica. Paciente portadora de DIU Gold T desde hace 7 meses.
No se aprecian alteraciones del flujo vaginal.
Dado el empeoramiento hemodinamico de la paciente se decide intervencién quirirgica
objetivandose peritonitis generalizada difusa con fibrina abundante en compartimento
supramesocolico y pus abundante en Douglas, sin encontrar etiologia clara. Se valoran anejos
por parte de ginecologia no siendo sugestivos de EPI. Se realiza lavado y drenaje de cavidad.
Los hemocultivos y aspirado de abscesos intraabdominales resultan positivos para
Streptococcus pneumoniae. Exudados vaginal y endocervical NECATIVOS.
La paciente evoluciona favorablemente y es dada de alta dos semanas después de la cirugia
con tratamiento ATB oral. En el TAC de control 1 mes mas tarde se objetiva resolucion de
abscesos previos.

CONCLUSIONES

* La peritonitis neumocoécica en adultos previamente sanos es un cuadro poco frecuente, que afecta predominantemente a mujeres jovenes, con origen en el tracto genital y que podria estar favorecido por la presencia de DIU.
* En contra de las hipotesis de que la infeccion llega via hematogena, estos factores aportan fuerte evidencia de que el neumococo coloniza el tracto genital femenino y llega a la cavidad peritoneal a través de las trompas.
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