
 
I JORNADA MULTIDISCIPLINAR DE GINECOLOGÍA. ÁREA I 

 

ATENCIÓN A LA MUJER TRAS LA CIRUGÍA GINECOLÓGICA  

Murcia, 19 de febrero de 2020. 

De 16:00 a 20:30 horas. 

Salón de actos. Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. 

Destinado a profesionales sanitarios 

Inscripciones en murciasalud en el enlace:  

http://www.acreditacion.murciasalud.es/alumnos/index.php?menu=ficha&id_curso=29236 

Fecha fin de inscripción 13 de febrero de 2020. 

La información sobre los alumnos admitidos y excluidos se enviará al correo electrónico del interesado por 
parte del coordinador de la actividad. 

Solicitada acreditación a la 
Comisión de Formación 

Continuada de las Profesio-
nes Sanitarias de la Conse-

jería de Sanidad de la  

Comunidad  
Autónoma de la Región de 

Murcia 

PROGRAMA 

15:45-16:00 Inauguración 

16.00-18:00  Mesa Redonda 
NUEVAS ACTUACIONES EN CIRUGÍA GINECOLÓGICA 
Modera: Profesor D. Aníbal Nieto Díaz. Jefe de Servicio Ginecología y Obstetricia. 
1. “Fast-Track en cirugía ginecológica”. Laura Cánovas López. Ginecóloga HCUVA. Irina Kozak. MIR 3 Gine-
cología. HCUVA. 
2. “Fisioterapia tras intervención quirúrgica”. Virginia Barbero Martínez. Psicóloga.  
3. “Ejercicio tras intervención quirúrgica”. Jose Manuel Martínez Real. Ldo. Ciencias del deporte 
4. “Manejo de la herida quirúrgica en LPT”. Antonio Rider Aznar. Enfermero BM-1. Ginecología. 

18:00-18:30 Descanso 

18:30-20:30 Mesa Redonda 
ATENCIÓN HOLÍSTICA A LA MUJER TRAS INTERVENCIÓN QUIRÚRGICA GINECOLÓGICA. 
Modera: Dña. Concepción Martínez Romero. Subdirectora HUVA Hospital Materno Infantil. 
1. “Atención psicológica tras intervención quirúrgica ginecológica”. Margarita Villanueva Camacho. Psicó-
loga, Asociación de cardiopatías congénitas.  
2. “Sin un pedacito de mi”. Sergio Valverde Gallego. Terapeuta-Coach 
3. “Cirugía ginecológica, ¿hablamos de sexo?” Francisca Postigo Mota. Matrona, Sex-coach. 
Coordinadora Programa Persea.  
4. ”Des-CONECTANDO el útero: Salud Mental Sexual y Reproductiva ”. Alfonso Gil Sánchez. Dr. en medici-

na, ginecólogo, psiquiatra y terapeuta Familiar. Salud Mental, Sexual y Reproductiva. Salud Mental Perina-

tal.  

20:30 Clausura de la Jornada 

COMITÉ ORGANIZADOR 
Presidenta de la Jornada. Concepción Carrascosa Romero. Jefa Sección Ginecología HUVA 
Vocales 
Laura Cánovas López. Adjunta Ginecología y Obstetricia HUVA 
Pilar Marín Sánchez. Adjunta Ginecología y Obstetricia HUVA 
Lucía Nieto Meca. Adjunta Ginecología y Obstetricia HUVA 
Isabel Ñíguez Sevilla. Adjunta Ginecología y Obstetricia HUVA 
Coordina Ángeles Castaño Molina. Matrona. Supervisora Unidad BM-1 Ginecología HUVA 


