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Objetivos
Presentacion de una complicacion muy rara de la diverticulitis aguda perforada.

Material y método

Presentacion y diagnodstico de una paciente valorada en nuestro servicio junto al servicio de cirugia, que ingresa
por cuadro de diverticulitis aguda perforada con creacidon de fistula en cara posterior de utero.

Caso clinico

Paciente de 64 afios sin antecedentes gineco-obstétricos ni digestivos de interés, que consulta por cuadro de dolor
hipogastrico intermitente de una semana de evolucidn, con disuria, estrefiimiento y sensacion de tenesmo rectal,
sin fiebre, y con expulsidon de minima cantidad de material purulento por vagina. A la exploracion destaca dolor
leve a la palpacion profunda en hipogastrioy en la analltlca una Ieucocnt05|s de 23000 con desviacion izquierda 'y
PCR de 23.75mg/dL.

Se realiza ecografia ginecoldgica (vaginal y abdominal)
con los siguientes hallazgos: cavidad uterina ovalada
ocupada por una formacion retrouterina de contenido
espeso, que parece dilatar el fondo uterino, con
descenso por cara posterior y en contacto estrecho con
el sigma, que esta con paredes engrosadasy sin
peristaltismo.

una coleccién parauterina de morfologia lobulada, de unos
5,5 x 8cm (T x AP), con pared gruesa bien definida
realzante y contenido de densidad liquido, en intima
relacion con la pared uterina posterior, desplazandola, asi
como con el sigma distal, que muestra un engrosamiento
concéntrico de su pared. Hiperdensidad y reticulacién de
la grasa locorregional en torno a la porcién mas posterior
de la coleccion. Diverticulosis colosigmoidea. Dada la edad
de la paciente, los cambios inflamatorios en sigma y la
presencia de otros diverticulos en el colon, los hallazgos
sugieren como primera opcién una diverticulitis aguda
perforada.

Conclusiones

La fistula colo-uterina es una complicacion rara de la diverticulitis aguda del colon, se estima que se presenta en
menos del 2-3% de todas las fistulas asociadas a diverticulitis. Por lo tanto ha de ser tenida en cuenta en el
diagnostico diferencial.



