A PROPOSITO DE UN CASO: HALLAZGO DE
MASA ANEXIAL DURANTE CESAREA
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Se¢ estima que aproximadamentie el 1-4% de las mujeres embarazadas
son diagnosticadas de masa apexial. La prevalencia de masas
pviricas malignas durante la gestacidon se encuentra entre el 0,5-8%.
A pesar de ello. el cancer de owvarie es la segunda causa de
neoplasia ginecologica maligna en el embarazo. Ademas del riesgo
de malignidad, se pueden dar otras complicaciones come torsion,
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Los tipos histologicos mas frecuentes durante el embarazo son e
teratoma guistice maduro, los gquistes endometridosicos ¥ los quistes
del cuerpo luteo.

Pacrente de 39 afios gestante a Lérmino con una ceésarea ¥ un parto
previos, gue ingresa en periodo activo de parto. Los controles
durante esta gestacion han sido normales. Finaliza en forma de
cesarea urgente por parto estacionado. Durante la misma, se observa

una tumoracion de ovario izquierdo de consistencia pétrea de vnos 3
centimetros, gue engloba tode el ovario, por le gque se realiza
ooforectomia izquierda. La anatomia patologica informa de
disgerminema en ovario 1zquierdo, estadio 1A de la FIGO,
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con la paciente la realizacion de histerectomia total con
anexectomia derecha y estadiaje quirdargice completo. La biopsia
definitiva no modifica el estadiaje. Continta en seguimiento por
nuesiro Servicio, actualmente asintomdtica y sin evidencia de
recidiva clinica ni analitica.

En conclusion, el manejo del hallazgo casual de masas anexiales
durante la cesdarea no esta ausente de controversia. Sin haber ningin
protocolo establecido, parece existir un consenso sobre su exéresis,
especialmente si son mayores de S¢em,

En las ultimas décadas se ha observado un aumento significativo de
la tasa de cesareas. Sin embargo, no se ha demostirado que este
ineremento se traduzea en wuna reduceidon de la morbi-mortalidad en
est0s casos.
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